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2024 MEDICAMENTOS PREVENTIVOS  
DE ATENCIÓN MÉDICA DIRIGIDA POR EL  

CONSUMIDOR (CDH) -  ESTÁNDAR

Esta lista brinda ejemplos de medicamentos preventivos que se recetan habitualmente. No es una lista exhaustiva; sin 
embargo, se enumeran muchos ejemplos de los medicamentos en cada categoría.

La lista no indica que tienen cobertura. Si tiene dudas sobre la cobertura, consulte con el administrador del plan o con 
el material informativo sobre las prestaciones. Su costo compartido se determinará por la cobertura de medicamentos 
de su plan y por el formulario del plan.

Es posible que no se brinde cobertura antes de que se alcance el deducible para todas las concentraciones o formas de 
dosificación de un medicamento indicado.

Tenga en cuenta lo siguiente: Cuando sea posible, los medicamentos de marca se mostrarán en mayúscula en cada 
categoría. Si el genérico está disponible, aparece en minúsculas junto al nombre de la marca. Si solo están disponibles 
los genéricos (por ejemplo, las marcas no están disponibles), solo se enumerarán en minúsculas.

ASMA
ARNUITY ELLIPTA
ASMANEX HFA
ASMANEX TWISTHALER
budesonide oral inhalation
Medidores de flujo máximo
QVAR REDIHALER

ENFERMEDAD ÓSEA 
Y FRACTURAS
ACTONEL (risedronate)
ATELVIA DR (risedronate DR)
BINOSTO
BONIVA oral (ibandronate)
DUAVEE
EVISTA (raloxifene)
FOSAMAX (alendronate)
FOSAMAX D
RECLAST (zoledronic acid)

CARIES
CLINPRO
GEL-KAM
periomed
PREVIDENT
sodium fluoride rinse, gel, cream, paste, 

tabs and drops

PREPARACIÓN PARA  
COLONOSCOPIA*
gavilyte-c
gavilyte-n

GOLYTELY solution  
(PEG-3350/electrolytes, gavilyte-g)

PREPARACIÓN PARA
sodium, potassium and magnesium 

sulfates
SUFLAVE
SUTAB

DEPRESIÓN
citalopram
escitalopram
fluoxetine
fluoxetine DR
fluvoxamine
fluvoxamine ER
PAXIL (paroxetine)
PAXIL CR (paroxetine ER)
sertraline

DIABETES
INSULINAS
BASAGLAR
HUMALOG
HUMULIN
LYUMJEV
SEMGLEE
TOUJEO MAX SOLOSTAR
TOUJEO SOLOSTAR
TRESIBA
TRESIBA FLEXTOUCH

COMBINACIONES DE INSULINA/
AGONISTAS DEL RECEPTOR DE GLP-1
SOLIQUA

NO INSULINAS
ACTOS (pioglitazone)
ACTOPLUS MET  

(pioglitazone/metformin)
AMARYL (glimepiride)
BRENZAVVY
BYDUREON
BYETTA
CYCLOSET
DUETACT (pioglitazone/glimepiride)
FARXIGA
glipizide
glipizide/metformin
Glucómetros
GLUCOTROL XL (glipizide ER)
glyburide
glyburide/metformin
GLYNASE (glyburide micronized)
GLYXAMBI
JANUMET
JANUMET XR
JANUVIA
JARDIANCE
metformin
metformin ER
miglitol
MOUNJARO
nateglinide
OSENI
OZEMPIC
PRECOSE (acarbose)
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NO INSULINAS (CONTINUACIÓN)
repaglinide
repaglinide/metformin
RIOMET (metformin solution)
RIOMET ER suspension
RYBELSUS
saxagliptin
saxagliptin/metformin
SEGLUROMET
STEGLATRO
SYMLINPEN
SYNJARDY
SYNJARDY XR
TRIJARDY XR
TRULICITY
XIGDUO XR

CARDIOPATÍA Y  
ACCIDENTE  
CEREBROVASCULAR
ANTICOAGULANTES
aspirin, 81 mg* & 325 mg
aspirin/dipyridamole ER
BRILINTA
clopidogrel
dabigatran
dipyridamole
DURLAZA ER
EFFIENT (prasugrel)
ELIQUIS
jantoven
warfarin
XARELTO
ZONTIVITY

REDUCCIÓN DEL 
COLESTEROL
INHIBIDORES DE LA HMG-COA 
REDUCTASA*
ATORVALIQ
atorvastatin
FLOLIPID suspension
fluvastatin
LESCOL XL (fluvastatin ER)
LIVALO
lovastatin
pravastatin
rosuvastatin
simvastatin
ZYPITAMAG

OTROS AGENTES REDUCTORES DE 
COLESTEROL
CADUET (amlodipine/atorvastatin)
colesevelam
COLESTID (colestipol)
ezetimibe
ezetimibe/simvastatin
FENOGLIDE (fenofibrate)
FIBRICOR (fenofibric acid)
LOPID (gemfibrozil)
NEXLETOL
NEXLIZET
NIACOR
niacin
NIASPAN (niacin ER)
QUESTRAN (cholestyramine)
QUESTRAN LIGHT  

(cholestyramine light, prevalite)
REPATHA
ROSZET
TRILIPIX (fenofibric acid DR)
VASCEPA (icosapent ethyl)

PRESIÓN ARTERIAL 
ALTA (HBP)
INHIBIDORES DE LA ENZIMA 
CONVERTIDORA DE LA 
ANGIOTENSINA
ACCUPRIL (quinapril)
ALTACE (ramipril)
captopril
fosinopril
LOTENSIN (benazepril)
moexipril
perindopril
trandolapril
VASOTEC (enalapril)
ZESTRIL (lisinopril)

INHIBIDORES DE LA ENZIMA 
CONVERTIDORA DE LA 
ANGIOTENSINA/COMBINACIONES 
DIURÉTICAS
ACCURETIC (quinapril/HCTZ)
captopril/HCTZ
fosinopril/HCTZ
LOTENSIN HCT
(benazepril/HCTZ)
VASERETIC (enalapril/HCTZ)
ZESTORETIC (lisinopril/HCTZ)

ANTAGONISTAS DE LOS RECEPTORES 
DE LA ANGIOTENSINA II
candesartan
eprosartan

irbesartan
losartan
olmesartan
telmisartan
valsartan

ANTAGONISTAS DE LOS RECEPTORES 
DE LA ANGIOTENSINA II/
COMBINACIONES DIURÉTICAS
candesartan/HCTZ
irbesartan/HCTZ
losartan/HCTZ
olmesartan/HCTZ
telmisartan/HCTZ
valsartan/HCTZ

BLOQUEANTES
acebutolol
betaxolol
bisoprolol
CORGARD (nadolol)
LOPRESSOR (metoprolol tartrate)
metoprolol succinate ER
nebivolol
pindolol
propranolol
propranolol ER
TENORMIN (atenolol)
timolol

BLOQUEANTE/COMBINACIONES 
DIURÉTICAS
metoprolol/HCTZ
propranolol/HCTZ
TENORETIC (atenolol/chlorthalidone)
ZIAC (bisoprolol/HCTZ)

ANTAGONISTAS DEL CALCIO
amlodipine
CALAN SR (verapamil SR)
CARDIZEM (diltiazem)
CARDIZEM CD (cartia XT, diltiazem CD)
CARDIZEM LA (diltiazem ER, matzim LA)
felodipine ER
isradipine
nicardipine
nifedipine
PROCARDIA XL (nifedipine ER)
SULAR ER (nisoldipine ER)
TIAZAC ER (diltiazem ER,
tiadylt ER, taztia XT)
verapamil
verapamil ER
VERELAN PM (verapamil ER PM)
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DIURÉTICOS
chlorthalidone
DIURIL suspension
hydrochlorothiazide
indapamide
metolazone

OTROS MEDICAMENTOS PARA LA HBP 
Y COMBINACIONES
amlodipine/benazepril
amlodipine/olmesartan
amlodipine/olmesartan/HCTZ
amlodipine/telmisartan
amlodipine/valsartan
amlodipine/valsartan/HCTZ
Monitores de presión arterial
CADUET (amlodipine/atorvastatin)
PRESTALIA
trandolapril/verapamil ER

MALARIA
ARAKODA
chloroquine
mefloquine
MALARONE (atovaquone/proguanil)
primaquine

PREVENCIÓN DE LA 
MIGRAÑA
AIMOVIG
AJOVY
EMGALITY 120 mg
QULIPTA

ANTIVIRALES  
VARIOS
APRETUDE*
BEYFORTUS
DESCOVY*
emtricitabine/ tenofovir disoproxil 

fumarate (TDF) 200 mg/300 mg*
PREVYMIS  
SYNAGIS

OBESIDAD
ADIPEX-P (phentermine)
benzphetamine
CONTRAVE
diethylpropion
diethylpropion ER
IMCIVREE
LOMAIRA
PLENITY
phendimetrazine
phendimetrazine ER
QSYMIA
SAXENDA
WEGOVY
XENICAL

PARA DEJAR DE  
FUMAR*
bupropion SR 150 mg
CHANTIX (varenicline)
NICOTROL
NICODERM CQ (nicotine patches)
NICORETTE (nicotine gum and 

lozenges)
NICOTROL NS

VACUNAS*
Ántrax, BCG, cólera, COVID-19, difteria, 

Haemophilus influenzae tipo B, 
hepatitis A y B, virus del papiloma 
humano, influenza, encefalitis 
japonesa, sarampión, meningococo, 
viruela símica/viruela, paperas, 
tos ferina, neumococo, virus de la 
poliomielitis, rabia, virus respiratorio 
sincitial, rotavirus, rubéola, herpes 
zóster, tétano, encefalitis transmitida 
por garrapatas, fiebre tifoidea, 
varicela, fiebre amarilla, zóster

VITAMINAS O  
MINERALES
Folic acid*
Prenatal vitamins
Pediatric multivitamins with fluoride*

*	 Tenga en cuenta que algunos de estos medicamentos también están sujetos a la Ley del Cuidado de Salud a Bajo 
Precio (ACA) y pueden estar cubierto por su plan al 100%.

ProAct administra su beneficio de recetas para su empleador, patrocinador del plan o plan de salud. Si tiene preguntas 
específicas sobre la cobertura, llame al número de teléfono que figura en su tarjeta de identificación de miembro o visite 
nuestro sitio web proactrx.com.

Your Fully Integrated 
Pharmacy Benefit Manager

©2024 ProAct, Inc. Todos los derechos reservados.  
Todas las demás marcas comerciales son propiedad de sus respectivos dueños.


